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Lactualité en chiffres :
Le pouvoir des médias d'information canadiens

Les médias d'information canadiens offrent une forte portée, un engagement élevé et une
confiance inégalée, quelle que soit la source. Ne vous contentez pas de nous croire sur parole ;
consultez les autres sources de recherche présentant des conclusions concordantes dans les

pages suivantes.

Prées de 24 millions d’exemplaires de journaux sont distribués chaque semaine, dans les
communautés de toutes tailles a travers le Canada. Les journaux continuent de jouer un réle
dans les habitudes médiatiques des Canadiens, touchant plus de quatre adultes sur cing chaque
semaine, que ce soit en format traditionnel ou en ligne.

La confiance est essentielle, et les données sont claires. Des études menées auprés de diverses
sources montrent systématiqguement que les actualités et le contenu des journaux constituent les
médias les plus fiables, surpassant les réseaux sociaux et les autres plateformes numériques.
Cette crédibilité profite aux annonceurs, renforcant la confiance envers la marque, sa perception
et son efficacité.
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Lactualité en chiffres :
Le pouvoir des médias d'information canadiens

Les Canadiens sont de plus en plus préoccupés par la désinformation, et il est de plus
en plus difficile de distinguer la réalité de la fiction en ligne. Ces conclusions soulignent
le role essentiel du journalisme en tant que source fiable d’informations vérifiées.

Le secteur est confronté a des défis permanents, notamment la disparition des médias
d’information locaux, I'évolution des revenus publicitaires et la domination des
plateformes numériques mondiales. Ces facteurs menacent I'accés des communautés a

des informations fiables.

Le message est clair : les Canadiens font confiance au contenu des journaux. Les
médias d'information restent une ressource essentielle et fiable, non seulement pour
informer les lecteurs, relier les communautés et offrir de la valeur aux annonceurs, mais
aussi pour soutenir une démocratie saine.
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Chaque semaine, prés de 24 millions de
journaux sont distribués au Canada.
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Source : Base de données de Médias d'Info Canada, le 30 juin 2025
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Quatre Canadiens sur cinq lisent des journaux
chaque semaine.

Au Canada, 86 % des adultes lisent des journaux chaque semaine, en format traditionnel ou en ligne.

AW

% d'audience hebdomadaire (2012-2025)

/
85 86 87 87 85 88 88 86 86 83 31 86
2012 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2022 2023 2024 2025
Totum Research ; Canadiens 18 ans +, lectorat en semaine, décembre 2024 / janvier 2025 News Media Canada

Format traditionnel : format imprimé + édition électronique (réplique numérique en format PDF ou journal électronique)
Format en ligne : contenus/articles publiés sur des sites web ou dans des applications uniquement
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Lavenir de l'information au Canada
Suivre l'actualité

N
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71 % des Canadiens 22 % des Canadiens sont Les Canadiens sont tout aussi
suivent l'actualité de des accros de I'actualité susceptibles de suivre 'actualité
(ils consultent les actualités en moyenne  de tres prés qu'ils suivent le sport,

pl’éS (en lisant en moyenne 6,5

articles par jour) 3 fois par jour et lisent en moyenne 8,8 et plus susceptibles de le faire que

articles d'actualité par jour) . .
pour le divertissement.
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Source : Stagwell Global ; « Future of News Canada » (« L'avenir de l'information au Canada »), septembre 2025
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L'avenir de lI'information au Canada
Secu rlte des ma rq ues INDICATEURS MOYENS DE REPUTATION

DE LA MARQU
67,5 %

Moyenne de
8 indicateurs

Affaires,
Divertissement,

La publicité diffusée a coté
d'un contenu d'actualité de
qualité est SURE, quel que soit
le sujet.

Aucun probleme de sécurité
des marques pour les segments
démographiques clés :
* Génération Z
* Méres
* Personnes a revenus élevés
* Personnes ayant fait des études
universitaires Contenu « NON siir pour la Contenu « siir pour la
marque >»> marque »
® >

News Media Canada
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Source : Stagwell Global ; « Future of News Canada » (« L'avenir de l'information au Canada »), septembre 2025
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Lavenir de l'information au Canada

<« Alors que nous étendons nos recherches sur la sécurité des
marques au Canada, le message reste clair : les annonceurs ne
doivent pas éviter I'actualité, mais au contraire en tirer parti. Une
actualité fiable attire un public engagé et génére de meilleurs retours

sur investissement partout dans le monde. »
- Mark Penn, président-directeur général de Stagwell

« Nous sommes fiers de nous associer a Stagwell pour lancer
I'initiative Future of News au Canada. Cette étude souligne le réle
essentiel des médias d’information dans le maintien d’une
démocratie saine, tout en offrant aux marques un environnement de
confiance pour créer un véritable engagement aupreés des

Canadiens. »
- Andrew Saunders, président-directeur général, The Globe and Mail
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Source : Stagwell Global ; « Future of News Canada » (« L'avenir de l'information au Canada »), septembre 2025
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Les Canadiens font confiance au contenu des journaux.

Les deux tiers des Canadiens

font confiance au contenu des
journaux imprimés et de leurs
éditions numériques.

Le contenu éditorial des journaux
imprimés et de leurs produits
numériques est considéré le plus
fiable. Ce niveau de confiance
s'étend également a la publicité,
créant ainsi un espace "slr" pour
les lecteurs et les annonceurs.

Journaux imprimés/Editions numériques—§ |

=

. . , |INEWSE
Journaux imprimés =g #

Emissions de télévision

Emissions de radio @

. S
Magazines f\

Sites Web de médias d'informationD

Site web de chaines de télévision @

Google @

Site Web de chaines de radioD

Site Web du magazine@

Autres réseaux sociau@

24 |

% font entiérement / assez
confiance au contenu éditorial

Totum Research ; Canadiens 18 ans +, lectorat en semaine, décembre 2024 / janvier 2025
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Tirer parti de la prime de confiance

Marques des annonceurs Editeurs de confiance

Créer un effet de rayonnement
qui s'étend aux marques
commerciales faisant de la

Les publicités diffusées par des
éditeurs dignes de confiance
ont bénéficié d’un gain

[ ] [ ] V4 ]
démontrable. publicité sur leurs sites.
® >
Source : « Unlocking the Trust Premium » (« Tirer parti de la prime de confiance »), une étude canadienne sur plus :g)é ﬁ:vgle News Media Canada
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Tirer parti de la prime de confiance

La confiance
est essentielle a
I'affinité avec la
marque. Une
confiance
accrue envers
I'éditeur se
traduit par de
meilleures notes
pour la marque.

Les informations
sérieuses et légéres
générent des notes de
marque similaires,
réfutant ainsi I'idée selon
laquelle les informations
|égéres seraient plus
bénéfiques pour la
perception de la marque.

Les éditeurs
d'actualités inspirent,
en moyenne, 35 %
de confiance en plus
que les autres
environnements.

Les publicités provenant
d'éditeurs de confiance
bénéficient d'une
augmentation de 25 % de
la confiance envers la
marque, car elles héritent
de la crédibilité de
I'éditeur.

L'orientation
idéologique d'une
publication n'affecte
pas la perception de
la marque, méme
lorsqu'elle differe des
opinions du lecteur.

o

Source : « Unlocking the Trust Premium » (« Tirer parti de la prime de confiance »), une étude canadienne

sur |'efficacité de l'information, 2025

VOX
POP
LABS

Google News Media Canada
NEWS Médias d’Info Canada
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La confiance dans les médias

traditionnels reste forte

Les Canadiens continuent de se fier a leurs sources habituelles
lorsqu’il s‘agit de déterminer en qui avoir confiance.

Les trois quarts (75 %) des personnes
interrogées ont déclaré avoir une
certaine confiance dans les
informations diffusées par les médias
d'information traditionnels canadiens,
31 % d'entre elles exprimant une
confiance totale.

En revanche, seuls 27 % ont exprimé
leur confiance envers les plateformes de
réseaux sociaux, ce qui indique que les
Canadiens comprennent la différence
entre le journalisme et ces plateformes.

Confiance dans les médias d'information traditionnels canadiens

Adultes de 18 3] 4t 75

ans et plus

Génération du 34 49 76

baby-boom

m Confiance totale  ® Confiance modérée

Source :

Fondation canadienne du journalisme, octobre 2025

o
>
The Canadian .
§\ Journalism Foundation News Media Canada

. La Fondation pour le ' »
Journalisme canadien Médias d’Info Canada
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La presse écrite est le média qui

@

inspire le plus confiance

Selon une étude Léger sur les
comportements et les préférences en
matiére de médias sociaux, les
contenus des médias traditionnels
continuent de dominer.

Interrogés sur les contenus publiés par
diverses sources, 73 % des Canadiens
agés de 16 ans et plus ont déclaré faire
confiance aux journaux imprimés, un
pourcentage supérieur a celui de tous
les autres médias traditionnels ou
numériques/sociaux.

L'utilisation des plateformes Le?r DGTI_
rd - rd .
YouTube est le reseau social le plus credible
En matiére de crédibilité, les médias traditionnels forment toujours le peloton de téte : journaux papier, radio et
sites de nouvelles dominent largement. Pour les marques, cela ouvre la porte a une réflexion sur la maniére
dont ces canaux peuvent se compléter, comme dans les campagnes qui visent a changer une perception,
encourager un comportement ou renforcer EEIEIEE:el La crédibilité.
% Oui, je peux me fier au contenu publié par les sources suivantes
¥
Journaux papier ?3%( o ;;m
Radio traditionnelle 70%
Sites web de nouvelles 67%
Journaux numeriques 64%
Télévision (en direct ou sur demande) 63%
Margues ou entreprises 52%
5 Ve
Linkedin a7% rb:‘lado:::::'_u?lkedmettg
eyr D!E'Q"\ ; Emarqu 5
Balados [podcasts) 41% dsﬂurc@g ‘;b"‘;’;épam E'::“’“Ur
! nt,
lag Mégfjgg ,,am_:z:rf:clin liges 4
Blg,
Etude DGTL QCRED_TOT1. Selon vus, L& contenu publié par les saurces sulvantes est...?
>
»

Source : Etude DGTL, édition 2026, Léger DGTL, mai a juin 2025 ; n = 3 561 répondants canadiens en ligne agés de 16 ans et plus
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Distinguer la réalité de la fiction sur Internet

La C ro I Ssa n Ce ra p I d e d es L'utilisation des plateformes Le?r DGTI_
contenus numériques et des La frontiére entre vrai et faux est plus floue que jamais
reseaux sociaux a cree un d efl En quatre ans, la proportion de ceux qui peinent a distinguer l'un de l'autre est passée de 45% & 57% —
M une hausse marguée. Cette méfiance pourrait s’expliquer par l'accelération de U'lA, la prolifération de la
croissa nt d ans Ie paysa g € meésinformation et la quantité toujours croissante de contenu que nous consommons chaque jour.
médiatique actuel.
% Oui, je trouve difficile de discerner le vrai du faux sur les plateformes numériques
Depuis 2023, la proportion de
. . A 57%"
Canadiens ayant du mal & 45.,’_/_191//,/533’_//-
faire la différence entre la
réalité et la fiction est passée
de 45 % a 57 %.
Etude DGTL @ Etes-vous en accord svec les dnoncés sulvants lids aux plateformas numénguas qua vous visiez/consultez?
News Media Canada'

Source : Etude DGTL, édition 2026, Léger DGTL, mai a juin 2025 ; n = 3 561 répondants canadiens en ligne agés de 16 ans et plus
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B
Les médias canadiens : une affaire sérieuse

Le secteur des médias canadiens est un géant économique de 22,6 milliards de dollars, mais I'hémorragie est réelle.

Les médias canadiens emploient directement plus de personnes (137 600) que l'industrie
automobile, I'exploitation miniére ou les télécommunications. C'est un pilier fondamental
de notre économie. Mais il est en crise.

Les plateformes technologiques étrangéres affament notre industrie nationale.

En 2024, pas moins de 94 % des dépenses publicitaires numériques ont contourné I'écosystéme
canadien. « Pour chaque tranche de 100 dollars qu'une marque dépense en publicité, 74 dollars
quittent immédiatement le Canada », explique Sarah Thompson, du CMMB.

Les médias traditionnels ont perdu plus de 11 000 emplois depuis 2019. Rien que I'année dernieére,
1000 emplois dans le secteur de I'information ont disparu, dont 600 journalistes.

La souveraineté médiatique est une question de survie économique. Mettons fin a cette fuite.
Achetons canadien.

Chaque million de dollars investi dans des plateformes publicitaires détenues par des Canadiens
crée 8,23 emplois locaux et ajoute 1 million de dollars a notre PIB.

o

MEDIAMEANS | CONNAISSENT e
BUSINESS | LEUR AFFAIRE Médias d’Info Canada

CANADIAN ’ NOS MEDIAS News Media Canada

Source : Canadian Media Means Business, avril 2026
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Carte des actualités locales

Entre 2008 et le ler octobre 2025, 603 organes de presse ont fermé leurs portes dans 388
collectivités a travers le Canada. Parmi ces fermetures, 440 concernaient des journaux
communautaires publiés moins de cing fois par semaine. Ainsi, prés de 400 collectivités ont
vu un organe de presse disparaitre.

Au cours de la méme période, 419 organes de presse locaux ont vu le jour, bien que plus d’un
tiers d’entre eux aient par la suite fermé leurs portes - 115 pour étre exact.

On a dénombré 110 réductions de services touchant 63 collectivités, contre seulement 39
augmentations de services dans 36 collectivités concernées.

L'Ontario, le Québec et la Colombie-Britannique ont connu le plus grand nombre de
fermetures, les changements les plus importants ayant touché les journaux, suivis par les
médias en ligne/numériques, la radio et la télévision.

Au total, au Canada, on a dénombré plus de 250 réductions de services entre 2008 et le ler

octobre 2025.
i =

LOCAL NEWS RESEARCH

Source : Projet de recherche sur l'information locale, octobre 2025
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